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Concurs de fotografia

Laia Llongarriu

Des de la Mancomunitat de la Vall de Camprodon s'organitza el Con-
curs de Fotografia de la Vall de Camprodon - Memorial Pere Ignasi
Isern. Aquest 2019, per tercer any, la categoria "Una mirada jove
al paisatge" s'adreca al piblic de 12 a 17 anys, amb una atencié
especial a l'alumnat de I'lnstitut Germans Vila-Riera. Aquesta cate-

goria va néixer amb la finalitat d'apropar la fotografia als més joves Elna Herndndez

i remarcar el treball que es fa des de I'Institut en aquesta disciplina.

Per a facilitar la participacié, enguany, la categoria jove ha estrenat professorat i de I'alumnat. Esperem que aquest 2020
un nou canal digital per a inscriure i enviar les fotografies. Com a les tornem a fer plegats que el Concurs sigui un gran éxit.

edicions anteriors, gracies a un dels membres del jurat, en Rail Car-
mona, la professora de fotografia de I'lnstitut, la Gisela Arimany,
i l'organitzacié, es va realitzar una jornada a l'aula amb les i els Mancomunitat de
alumnes del centre, on es van explicar diversos aspectes relacionats la Vall de Camprodon
amb el mén de la fotografia, presentant-se també la nova webapp i

el seu funcionament. \\/

Salut i fotografies!

El jurati l'organitzacié del concurs valorem molt positivament aques- -
tes "mirades joves" i agraim la col-laboracié de I'lnstitut, del seu —
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Sumari

Editorial

Estem en una situacié extraordinaria, nova i sense prece-
dents. D’acord amb la Instruccié 1/2020, de 12 de marg,
sobre mesures preventives, de proteccié i organitzatives
d’aplicacié als centres i serveis del Servei d’Educacié de
Catalunya amb motiu del coronavirus SARS-CoV-2, el De-
partament d’Educacié de la Generalitat de Catalunya ha
establert el tancament de tots els centres del territori catala.
Aquesta aturada esta prevista des del 13 de marg fins al
proper dia 27 de mar¢, ambdés inclosos i durant aquest
temps han quedat suspeses les classes en horari lectiu i les
activitats extraescolars.

En una setmana i mitja el mén que coneixiem s’ha aturat.
Fa poc temps enrenre era impensable que pais rera pais
tanqués les fronteres i in extremis els més afectats pel brot
confinessin els seus habitants a casa i es decretés |'estat
d’alarma. La situacié és molt preocupant si més no des del
punt de vista dels col-lectius més vulnerables que poden
arribar a patir la sobresturacié del sistema médic per I’alt
index de contagi que presenta la malaltia i correr el risc de
no poder ser atesos com requeriria el seu estat de salut.

Les repercussions médiques, econdmiques i socials es faran
evidents ben aviat i caldra que els dirigents siguin capa-
cos de prendre les decisions encertades més enlla del curt
termini. Un cop superada la pandémia, cosa facil d’escriu-
re perd crec des del meu desconeixement meédic, dificil
d’aconseguir, els paisos i el mén global hauran de fer front
a moltes altres problematiques que sorgiran per haver per-
dut els tempus ordinaris i caldran ser regulades de manera
administrativa. Estarem atents.

Cuideu-vos tofts i fins ben aviat.

Sumari

Concurs de fotografia
Editorial

Educacio

Lectures recomanades
Frances

Castella: poemas
Publicitat

Castella: entrevista

Canvi climatic
Educacio fisica
Sortides i excursions
Projecte 1r d'ESO
Esquitxos d’actualitat
Visual i plastica

L’Esquitx és la publicacié trimestral de I'institut
d’educacié secundaria SI Germans Vila Riera.
Hi participa tota la comunitat educativa

i la coordina Josep Maria Codina Tobias.

Fotocopies i consells d’impressid: Roser Sala

ANUNCIAT! atten

Revista de I'NS Germans Vila Riera

Anna Sospedra

L ESQUITX

Tel. 972 74 0761

C. Freixenet, 1 Bxs.

C. Bisbe Morgades, 38 Bxs.
08500 Vic. 93 883 20 78

17867 Camprodon. 972 740 369

AERIND

Servei de Taxi i
excursions de muntanya

Tels. 629 74 10 37 - 972 74 10 57
LLANARS - CAMPRODON
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El rol de les families en els centres educatius

L'educacié és un factor clau per al futur d’una societat i ateny tots els agents implicats en I'acte educatiu, perd

principalment la familia i I’escola. Desenvolupar al maxim el talent, les intel-ligéncies miltiples, les destreses i les

actituds de tot I'alumnat és condicié per forjar i desenvolupar un projecte de vida singular en un marc de llibertat

i, alhora, garantia de progrés d’un pais immers en la globalitzacié i en una economia basada en el coneixement.

L'OCDE defineix l'educacié
de qualitat com aquella que
assegura a tots els joves |'ad-
quisici6 de coneixements,
capacitats, destreses i acti-
tuds necessaries per esdeve-
nir civtadans. Aixi doncs, la
qualitat educativa és aquella
que assegura bons resultats
i altes capacitats professio-
nals per a tot I'alumnat, perd
també altes capacitats per
conviure, amb responsabili-
tat i compromis, en un mén
canviant i plural. Aquest és
també el model educatiu
marcat per la Unié Europea
, un model basat en el co-
neixement i la competitivitat,
perd alhora orientat cap a
una major cohesié social. (...)

Malauradament, perd, les
pressions socials cap a l'es-
cola i una certa desorienta-
cié han anat tensant, en al-
guns casos, les relacions entre la familia i els centres educa-
tius. El repte és, doncs, intentar avancar en la proximitat i la
confianca. Hem d’aconseguir una comunicacié i una relacié
entre les families i els docents que permeti a l'escola expli-
car qué es fa i per qué es fa, i compartir aquells objectius
que considerem imprescindibles. Tenim un objectiv comd:
I'éxit educativ dels nostres alumnes. |...)

Autoritat i lideratge educatiu

Educar és guiar, acompanyar i influir. En aquest sentit la pa-
raula autoritat es vincula no només a I'expertesa en la maté-
ria, al testimoniatge o al prestigi, siné també a la capacitat
d'influir sobre els alumnes per millorar el seu aprenentatge,
el que s'anomena lideratge pedagdgic.

A I'hora d’exercir el lideratge pedagogic, cal tenir en comp-
te que aquest actua des de |'asimetria existent entre les per-
sones adultes i els menors, i aixd comporta mantenir certa
distancia davant les seves reaccions. Aixd no vol dir actuar
sense didleg i amb disténcia emocional, vol dir actuar amb
la decisié i la fermesa que requereix el compliment de la
responsabilitat educativa.

Quan es parla de manca d'autoritat a I'aula o en el si de les

families, sovint el que hi ha al darrere és també una manca
de criteris clars i coherents per part dels educadors, i el des-

crédit consegiient per part dels infants o joves. El lideratge
educatiu requereix actuar amb criteris argumentats i limits
definits.

A I'hora d'exercir I'autoritat, hauriem de ser capacos també
de tenir una actitud afectuosa, comprensiva i dialogant que
ens permeti flexibilitzar 'accié depenent de cada cas, perd
sense dimitir, en cap cas, de la nostra responsabilitat.

Respecte i reconeixement

En el cas dels centres educatius, cada cop es fa més present
el poc reconeixement dels alumnes cap als docents. Aquest
fet comporta que hi hagi alumnes que considerin irrellevant
alld que el professor els estd ensenyant, i en conseqiiéncia
desaprofitin les classes i baixin el seu rendiment. Aquest fet
no és casual, beu de la imatge social que en general es
té dels docents, i en particular de la imatge que algunes
families transmeten als seus fills. Cap alumne es trobara en
disposicié d‘aprendre d’'una persona a qui els seus pares
no li reconeixen autoritat. Sovint es qiestiona la labor do-
cent, sense tenir en compte que la docéncia, com qualsevol
altra professio, requereix un perfil professional, uns conei-
xements, unes habilitats i capacitats que li sén propies. Aixd
no eximeix els docents d’assumir responsablement la seva
tasca, perd cal que entre tots trobem la manera de recupe-



rar el reconeixement i el prestigi professional dels mestres i
professors si volem que els alumnes puguin aprendre dins i
fora de les aules.

Aixi mateix, la funcié educativa de la familia també ha de
ser reconeguda i respectada per les altres institucions edu-
catives. El que és important a casa també ha de ser impor-
tant a I'escola. Cal tenir cura que els valors educatius de
les families siguin respectats pels docents, altrament només
creariem en I'alumne una desorientacié i una frustracié que
dificultarien el desenvolupament.

Tant els professors com les families necessiten recuperar
I'autoritat i el prestigi i trencar amb les desconfiances exis-
tents. Hem de ser capacos d'estrényer vincles, compartir
pautes i treballar des del respecte i el reconeixement mutus.

Familia i escola: rols competencials

Els centres educatius acosten els alumnes a una realitat més
amplia que els ajuda en el procés de socialitzacié i madu-
resa. L'escola, com a institucié social responsable de |'edu-
cacié formal, té com a funcié atorgar a tots els alumnes les
competéncies i els coneixements necessaris per esdevenir
civtadans qualificats i capacos de conviure amb responsa-
bilitat i compromis en una societat plural.

Per la seva part, la familia té dues funcions basiques respec-
te als seus fills: la de proveir-los de mitjans de supervivéncia
(alimentacid, habitatge, salut...) i d'un sistema de valors que
els faci persones honestes, autdnomes, responsables i lliu-
res. Dit en paraules de la legislacié vigent, correspon als
pares i les mares, o a les persones que en tenen atribuida la
tutela o la la responsabilitat de la seva crianca i formacié.

Rols de les families respecte a I'educacié escolar

D'entrada, els pares i mares han de garantir I'assisténcia
diaria dels fills al centre escolar6 i propiciar I'aprofitament
de les activitats educatives que s'hi desenvolupen. Quan
I'alumne arriba a I'escola ho fa generalment amb un bagat-
ge educatiu familiar i unes condicions que el situen en una
posicié concreta davant I'aprenentatge. Cal que les families
garanteixin que els seus fills assisteixen cada dia a I'escola
en condicions d’educabilitat, és a dir, amb una actitud posi-
tiva, respectuosa i responsable que els permeti aprofitar de
manera optima els processos d'aprenentatge.

La familia també ha de fer el seguiment i I'acompanyament
del procés escolar dels fills. No es tracta que la familia as-
sumeixi tasques que no li sén propies, com seria fer o cor-
regir els deures dels seus fills, perd si que pot orientar-los o
reforcar els continguts escolars amb les activitats familiars
diaries (portant-los a comprar, llegint amb ells abans d‘anar
a dormir...). La familia ha de poder transmetre als fills altes
expectatives envers els aprenentatges, i potenciar-los I'au-
toestima, la capacitat d’autonomia, el valor de I'esforc i la
responsabilitat per dur a terme els seus objectius.

D’altra banda, la col-laboracié de la familia amb I'escola,
com a maxima coneixedora de la individualitat dels seus
fills, obre un ventall d'oportunitats en els processos escolars
que els centres educatius no poden desaprofitar.

Per tot plegat es fa necessari que escola i familia treballin
plegats en un objectiv comy, I'éxit educativ. Hem de ser
capacos, entre tots, de donar coheréncia i complementari-
etat a la tasca educadora. La implicacié de les families és
necessdria i els centres educatius n’han de facilitar i garantir
les vies d'interaccié i cooperacié, guarda d’un infant o jove,
la responsabilitat de la seva crianca i formacié.

Resum del document
Escola i familia. Junts per I'educacié. Marg, 2017

xtec.gencat.cat/web/.content/comunitat/escolaifamilia/aplicacio/

ESCOLA-I-FAMILIA pdf
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Lectures juvenils recomanables per llegir -i parlar-

Les dates iconiques van
prenent cada vegada
més valua. | segurament
una de les que ha tingut
millor cabuda entre la
nostra societat és el 8 de
Marg, Dia Mundial de
la Dona Treballadora.
Una manera de celebrar
aquesta data, a banda
de participar en els ac-
tes que s’han organitzat
arreu, és llegir-se un bon
llibre. Per aixo, avui us
volem fer arribar un se-
guit de propostes de lec-
tures per celebrar el Dia
de la Dona.

SORPRENDRE

-

Un altre llibre singular és el
d’Anna Vives, creadora de
la tipografia Anna, i Francesc
Miralles, Si creus en mi et sor-
prendré (Columna). “Sumant
capacitats podem fer realitat
molts més somnis”. Aquest
llibre parla de la importan-
cia de creure en un mateix i
que et donin oportunitats, la
voluntat i la il-lusié faran la
resta. L'Anna Vives va néixer
amb sindrome de Down, perd
I’Anna demostra que el mén
és ple de somnis per complir.

Aixi, per a un public més
juvenil, tenim, per exemple,
el llibre L'evolucié de la Cal-
purnia Tate, de Jacqueline
Kelly (La Galera Jove). Cao-
dascun dels capitols de la
novel-la comencen amb la
citaci6 de Lorigen de les
espécies de Darwin i la jove
Calpirnia, a través del co-
neixement, comenca a tenir
idees revolucionaries respec-
te al seu desti. L'obra va ser
guanyadora de la Medalla
d’Honor Newberry.

SHARON M, DRAPER

FIRADE M

_-,\

comm ATRIVES

Un altre llibre recomanat
és el de Sharon M. Draper,
Fora de mi (Cruilla). La prota-
gonista, Melody, té una me-
moria fotografica excepcio-
nal, pe- rd no ha pronunciat
mai ni una paraula. Aquest
llibre ha estat qualificat de
“Best-seller silenciés” de la
llista del New York Times.

Els jocs de la fam, de Suzan-

ne Collins (La butxacal).
Per a aquest llibre no calen
presentacions, pel ressd me-
digtic de les pellicules ba-
sades en aquest best-seller i
la seva nissaga. Perd és un
llibre també revolucionari,
protagonitzat per una dona
forta que se sacrifica per la
familia.

LAURA GALLEGO %

Un altre llibre és el de l'es-
criptora especialista en |i-
teratura  fantastica  juvenil
Laura Gallego, Alla on els
arbres canten (Cruilla). Es
un relat d’aventures que re-
corda Stevenson, Scott o
Dumas, una aventura de su-
peracié i amistat.

DOLORS GARCIA | CORNELLA

Serena, de Dolors Garcia i
Cornella (Cruilla), estd am-
bientat en la Barcelona de
1428. En temps durs, la Se-
rena ha de tirar endavant
la seva familia, mentre els
pirates tenen segrestat el seu
pare. Es una novel-la d'intri-
gues i emocions a la Barcelo-
na del segle XV.

NO ESTA ESCRIT
A LES ESTRELLES

Ntim.{
ALAULISTA O
i TORE THES

JOHN GREEN

Un llibre recomanat per
alumnes és No esta escrit a
les estrelles, de John Green
(La butxaca). La protagonista
és una malalta terminal que
esgarrapa temps a la vida i
que aprofita el temps al ma-
xim. Novel-la dura, perd un
cant a l'amistat.



Lectura

Henrik Ibsen

Casa de muiieés
Hedda Gablé

Literatura
Alianza Editorial

Per a un public més adult, volem
destacar un llibre de teatre classic
com Casa de mufiecas o Hedda Ga-
bler, de Henrik Ibsen (Alianza Edito-
rial), sobre el paper de les dones en
una societat patriarcal paternalista,
que cuida les dones perd que igno-
ra la seva ment.

Selx Barral Biblioreca Dreve

Angeles Mastretta
Mujeres de 0jos grandes

Mujeres de ojos grandes, d’Angeles
Mastretta (Booket). Es un seguit de
relats protagonitzats per dones.
Aquestes petites histories mostren
la intel-ligéncia expressiva de I'au-
tora i el seu sentit de la insurgéncia
femenina.

La
Maternitat

la maternitat d’Elda, d’Assumpta
Montella (Ara llibres). Llibre de no
ficcié que explica com durant la Se-
gona Guerra Mundial la Suissa Eli-
sabeth Eidenbenz va salvar la vida
de 597 infants, fills de les exiliades
catalanes i espanyoles. Un llibre so-
bre el proisme i la generositat.

Unar historia beling dvsiingfica
¥ magaificamente escrity

En posesién del secreto de la ale-
gria, de Alice Walker (Circulo de
lectores), obra que denuncia la situ-
aci6é de milions de dones mutilades
en practiques rituals, a través de la
histdria de Tashi.

sobre el Dia Mundial de la Dona Treballadora

De no ficcié també és el llibre Hypa-
tia, de Pedro Gdlvez (Debolsillo).
Hypatia fou una matematica i mes-
tra d'un selecte grup d’estudiosos
que van fer d’Alexandria la capital
del coneixement de |'Antiguitat, perd
va d’haver de pagar un alt preu per
la seva intel-ligéncia.

Chris Cleave

Con ¢l corazin

en la mano

Una mica en la linia de I'anterior és
Con el corazén en la mano, de Chris
Cleave (Circulo de lectores), és un
llibre dur que retrata la situacié de
la dona a Nigéria, la fortalesa feme-
ning, i el problema de la immigracié.
Aquest llibre no deixard indiferent.

pag N



Lectura

pag oo

Enguany, el nostre institut ha participat en una convocatdria del Ministerio de Educacién que ens ha concedit una subvencié
per poder adquirir material didactic per evitar I'assetjament sexual i canviar consciéncies. Amb aquesta subvencié hem adquirit
llibres de lectura que estaran a disposicié dels alumnes per tal que puguin fer la lectura voluntaria del Projecte ILEC. Aquestes

q p per fal que pug i q
lectures sén:

‘Sein acral Bibliess ecve

¢ L'evolucid de la Calpirnia Tate,
de Jacqueline Kelly
(La Galera Jove)

Angeles Mastretta

Mujeres de 0jos grandes

uc

cevgLyers

CALPURNIA
TATE

* No esta escrit a les estrelles,
de John Green
(La butxaca)

* Mujeres de ojos grandes,
d’Angeles Mastretta
(Booket)

NO ESTA ESCRIT
A LES ESTRELLES
¢ En posesidn del secreto de la alegria,

de Alice Walker
(Circulo de lectores)

JOHN GREEN

Uinstitut també aposta per disposar de recursos de lectura per explicar la diversitat de génere, I'arribada de I'adolescéncia i
I'assetiament masclista. Per aixd, aprofitant una convocatoria de subvencions del Ministerio de Educacién, hem adquirit un lots

de lectures que ja estan a disposicié del nostre alumnat. Aquests llibres sén els segijents:

El drbol de las mentiras, de
Frances Hardinge (ed. Bam-
bo): explica la historia de la
familia Sunderly a través dels
ulls de la filla gran, la Faith.
Els fets passen a I'época vic-
toriana, pocs anys després
de la publicacié d’El origen
de les especies, de Charles
Darwin. La novel-la tracta el
paper de la dona en aquella
&poca a través dels ulls de la
noia, les relacions materna
filials i el prejudicis i la con-
frontacié amb la realitat.

Xeénia, estimar no fa mal, de
Gemma Pasqual (ed. Barca-
nova): amb la série de novel-
les protagonitzades per la
Xénia (Xenia, tens un whatsa-
pp. Xenia, #keppcalm i fes un
tuit i Xenia, estimar no fa mal),
I'escriptora Gemma Pasqual
vol analitzar els temes que
preocupen els joves (les xar-
xes socials, els seguidors,
I'addicié a les pantalles).

e
UM LLIBRE SOBRE EEMINISE

El diari groc de la Carlota i El diari lila de la Carlota, de Gem-
ma Lienas (Grup 62): la série de la Carlota es va iniciar el
1989 amb Aixi és la vida, Carlota, que va ser un éxit de ven-
des i va provocar la continuacié de la saga. En els volums
grocilila, la Carlota s'endinsa en el complex mén de les dro-
gues i del masclisme versus feminisme.

Esperem que us agradin les nostres recomanacions.
Bona lectural
Departament de llengiies
Llengua catalana i literatura



Frances

L'échange a Pluvigner

Aquest curs hem hagut de cancel-lar I'intercanvi dels alum-
nes de 3r d'ESO a Franca pel coronavirus.

Des de l'institut Germans Vila Riera,com hem fet durant els
dltims 5 anys, hem preparat un intercanvi escolar amb els
alumnes del collége Goh Lanno de Pluvigner, situat a la Bre-
tanya francesa. Nosaltres haviem d’anar-hi un grup de 24
alumnes catalans del 15 al 21 de margi els francesos havien
de venir la setmana segiient, del 22 al 28 de mare.

Normalment durant el primer trimestre les professores pre-
parem el viatge, l'estada en familia i les visites turistiques
de la zona.

Els alumnes fan un video de presentacié personal en francés
per enviar al seu correspondant francés i a partir del mes de
desembre ja tots tenen un/a company/a francés/a per comu-
nicar-se per internet. D'aquesta manera es poden conéixer
abans de conviure uns dies junts I'un a casa de l'altre.

Els alumnes francesos aprenen el castelld com a segona llen-
gua estrangera igual que els catalans aprenen el francés.

En el transcurs del segon trimestre preparem un power-point
per presentar les tradicions catalanes i fem un video turistic
del poble i del nostre institut.

L'intercanvi escolar sempre és una gran oportunitat per
congixer una altra cultura, una manera de fer i de viure di-
ferent de la nostra, és una experiéncia enriquidora a nivell
personal i académic.

Em sap greu que aquest curs no s’hagi pogut fer i voldria
agrair la col-laboracié de totes les families durant tot el curs
ja que aquest projecte no seria possible sense la seva col-
laboracié.




POEMES 2n ESO

LAGRIMAS LA NOCHE
' La noche es fria como el hielo

cuando cae la oscura tela,
tan fina como un pafivelo,
deberias salir con cautela.

Caen del cielo
esas grandes ldgrimas
son plateadas.

Bibian Arcentales o
Naty Salcuedean.. 'S Eso me decia mi abuelo

Jana Comellas i Kénia Soler mientras comia una cirvela
y yo mordia un caramelo;
es pintada con acuarela.

EL AGUA’ . ! Andnimo. 2n ESO
Agua, agiita ’
e”CIfOnC|OI'CIYI'iCO ® 6 6 6 6 6 ¢ 6 o6 o o o o o o o o
t0 en mi tripa.
M8 oret, Yassine Ayad EL OTO.NO Los paisajes veraniegos y coloridos
L St Se despide el verano,  se vuelven colores amarillos y dorados.
— llega el Otofo, Tiempo de castafias y pifiones,
- finaliza el calor, moniatos y robellones.

LA VIDA

Tomar un sorbo
beber de ese liquido
después morir.

y todo cambia de color. i )
i Las chimeneas estdn humeando,

el frio esté llegando.

Los pdjaros estdn emigrando,
- temperaturas més altas estdn buscando.
Anénimo. 2n ESO

Camilo Velasquez
Marti Picotti
Manel Puigdefabregas

EL VIENTO Anénimo. 2n ESO

El viento es libre como el aire
cuando mueve las hojas del otofio.

Es fresco pero no es limén,
es dulce pero no es miel.

Es mads aire que viento,
pero en el infierno es una hoguera.

No se puede tocar,
pero lo puedes sentir cuando abres la ventana.

El me habla al oido muy despacio
y escucho su dulce voz.

GUERRA

Guerra que arrastras dolor sin razén,
dejando huerfanos y personas heridas.
Algin dia te vas a tener que acabar,

y no podrds herir més nuestros corazones.

Cuando tengo calor me protege.

Te llevas la alegria y destruyes

ciudades y pueblos.

Quitas a los nifios la ilusién de jugar y reir.

Pero lo mds triste es Andnimo
todas las vidas que vas a quitar. 2n ESO
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EL FUTBOL ENTI..

Para mi el fotbol es vida. Tu voz

Es un juego muy entretenido, Tu alegria

para aprender de él. Tu actitud
Sélo to...

Una cosa muy importante es
que para jugar a fotbol,
no tienes que ser rico.

Esos dias interminables,
esos dias perfectos,
esos dias que repetiria mil veces

Tienes que ser creativo, , . .
sélo por estar junto a fi...

buena persona, atractivo,
amable y una cosa més:
tener calidad.

Pienso en cémo era abrazarte,
hablarte, tocarte, verte,
sofiarte, disfrutarte,

El futbol pasa poderte tener...

de generacién en generacién.

Han pasado siglos

desde su creacion,

pero lo mds importante,

es que nos entretiene a todos.

Nos transmite respeto.

Yo no viviria sin el futbol

Probadlo, no os arrepentiréis.
Andénimo

UNA PASION

Tener una pasién

hacer lo que te gusta

te implica

porque eso es lo que quieres

asi que disfruta y lucha.

Que no te ahogue el pesimismo,
Puedes ser lo que t0 quieras

tampoco fronteras.

POEMA DEL LIBRO

Andnimo. 2n ESO
Leyendo un libro

la mente se despeja

de todo lo malo

que te ha pasado.

Y también vas aprendiendo

y te va expandiendo la creatividad mucho mdés alto.
Algunos libros son buenos o malos,

pero los mejores son

los que te meten en la historia completamente

y piensas lo que va a pasar después con todos los personajes
y te imaginas lo que harias t0

si estuvieras en la misma situacién

y las decisiones que tomarias en aquel momento

y en aquellas circunstancias.

porque lo amas mds que a ti mismo.
mientras tG mismo no te pongas barreras

T6 puedes hacer siempre lo que quieras.

Anénimo.

Te tengo en mente porque eres mi razén de vida
y aln sigo sofiando, en esos dias...
que me hacen feliz.

Te quiero y siempre lo haré
y espero no olvidarte

ya que sé que no lo haré
porque por ti, sigo aqui.

En pocos segundos, toda nuestra vida...
en cien tristes palabras, descritas y explicadas
escuchando nuestra cancién...
" . "
The same mistake”.

Te quiero. Andnimo. 2n ESO

TODO VA POR NOMBRE
Si un punto hago,
es un simple punto.

Si Sécrates dice algo,
es filosofia.

Si yo lo digo,

solo palabras son.

Si pinto el trasero
de una oca blanca,
soy un vago.

Si Picasso lo hace,
es arte.

Si escribo un poemaq,
en el que nada

haya sido escrito,

es nada mas

2n ESO que una hoja blanca.

Si un monstruo literario,
lo mismo hace,
jmenudo poemal

Soy un fantasma.

Andénimo

2n ESO




OJEFROIL

Gasoils a domicili

Poligon industrial EI Mariner, 5

17864 SANT PAU DE SEGURIES

Tel. 972 747 026

Mob. 608 047 665 (Quico)
616 334 976 (Josep)

E-mail: distribucions@jefroil.es

R e

staurant

(] o

El pont9

Cami

Cerdanya, 1

17867 Camprodon
Tel. 972 74 05 21
info@restaurantelpont9.com

WWW.

restaurantelpont9.com

Perruqueria UNISEX

Hores convingudes

C. Josep Morer, 11 - Tel. 972 74 06 75 - Maobil 620 795 836
17867 CAMPRODON (Girona)

CAMPRODON

Carrer Sant Antoni, 13

www.bastimentsaventura.com

activitats @bastimentsaventura.com

o

bastimentsaventura

)

629031582 / 972740871

Llenyes
SRRy,
Marce'

A

Ctra. Camprodon - Pol. El Mariner”- Fase 4 n° 2
17864 - SANT PAU DE SEGURIES

!

HOTEL % .5

COI\{£A

Prat de lIa Coma, s/ék www.hotellacoma.com
Setcases info@hotellacoma.com
972 13 60 74

/. AN

C/ Gns Vila i Riera 1
Camprodon 17867 Q® 972112266

Hosgtal - Regstaurant

la Cabanya

€/ del Rece, 8/n - 17869 Setcases

lacabanya@lacabanya.es

Bhn 204
L !
Llegeix codi QR per Llegeix codi QR per
Informacié del hostal Informacié del restaurant

Telofon 972 136065

www.lacabanya.es

Cala Clemencia

o N 5
g / ‘
S N
= N
S 4 N
~ =
O ) o
-!“:ﬁ!! m
CAMPRODON

Femimat - Hotel Restaurant Fonda Riga

&, A

Piscina exterior climatitzada

Final carretera de Tregura, s/n. - Tregura
Tel. 972 136 000 - Mobil 660 466 802

00 Shirts.

ESTAMPACIO TEXTIL DIGITAL

JORDI BOSCH | CAPDEVILA
TELF: 676717740

SAMARRETES, DESSUADORES, POLOS, GORRES, TASSES,
GERRES, POSAVASOS, ALFOMBRETES DE RATOLI,...
DES D'UNA UNITAT | EN TOT COLOR.
TOT SHIRTS
CTRA. D'OLOT, 19 MAIL: totshirts@paura.cat
17850 BESALU WEB: http:/totshirts.paura.cat




CAN JORDI
VINS | QUEVIURES

BAR RESTAURANT

CUINA
TRADICIONAL

ESPECIALITAT
EN CARN DE POLTRE

ESPINAVELL

972 741 370
666 577 447
canjordirestaurant@gmail.com

segueix-nosa €39

canjordirestaurant.com

TAPES
ENTREPANS
AMANIDES
TORRADES
PLATS

S
N COMBINATS

Passeig de la Muralla, 8
17867 CAMPRODON
Tel. 972 74 08 56

CasanovalHnosTsa)

embotits, pernils i conserves carniques

Carretera de Moll6, 6 17867 - CAMPRODON
Tel +34 972 740050 fax +34 972 74 10 51
E-mail info@casanovahermanos.com
Web www.casanovahermanos.com

CARNISSERIA I XARCUTERIA
CASA FUNDADA A L’ANY 1933
EMBOTIT D’ELABORACIO PROPIA

C/ Setcases, 20 - 17869 VILALLONGA DE TER

Tel. 972 740 227 - Fax 972 741 342
www.canblanch.com « canblanch@wanadoo.es

HOTEL - RESTAURANT

Sant Roc

Telefon 972 740 119
Fax 972 740 479
www.hotelsantroc.info
info@hotelsantroc.info

Pl Carme, 4 - 17867 Camprodon

INSTAL-LACIONS
GUTIERREZ

AIGUA - GAS - CALEFAcCCIO
BIOMASSA
PREVENCIO LEGIONEL-LOSI

SERGI GUTIERREZ | CURRIUS

INFO@INSTALGUTIERREZ.CAT

C/ VALENCIA 53
17867 CAMPRODON
972740437
654258615

flmmamaa op
Pastisseria Sala-Juli

Camprodon

Isaac Albéniz, 4-6 - Ap. Correos 45 - 972 130 537

COSTABONA

Ctra. de Franca, s/n - 17868 MOLLO
Tel. 972 74 03 84 - Fax 972 74 05 88
costabona@costabona.com
www.costabona.com

C/ Mn. Jacint Verdaguer, 12
Tels. 972 74 70 33 - 629 36 56 38 - 629 58 39 20
17864 SANT PAU DE SEGURIES ( Girona)
e-mail: cjgeli@infoservei.es

PERRUQUERIA UNISEX
C/VALENCIA N° 16
17867 - CAMPRODON

Tel. 972.741.340

R=FUGI
=LS =STUDIS
'SPINAV'LL

carrer d'Engd, 5
17868 Espinavell, Molld
Vall de Camprodon

Informaci6 i reserves
666 577 447

refugielsestudis@gmail.com
segueix-nosa [ W
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11,

Entrevista : “jQuerer es poder

Hola, hoy estamos aqui con Ramona Francisca Crespin, una sefiora argentina que esta
pasando unos dias en Espafia y hemos aprovechado para entrevistarla. Ella nacié en
1944 por lo tanto tiene 75 afios y le hacemos la entrevista a ella porque creemos que

su historia puede ser muy interesante.

¢Como era la vida en aquella época?

Era dura. Mi madre fue una mujer que se separé feniendo siete
hijos a su cargo y bueno, nosotros éramos todos pequefios por lo
cual en ese tiempo los padres al no tener recursos para podernos
criar, nos pasaban a una familia que podia criarnos y a mi me pa-
saron a otra familia, y por supuesto no déndome sino para que yo
pudiera permanecer con ellos, gandndome mi dinero cuidando
a un nifio chiquito. Luego, en los tiempos libres que yo tenia, me
mandaban al campo a buscar los animales, tenia que ayudar con
todo el trabajo... Y esa fue una de las partes de mi vida.

éHasta cuantos aiios estuviste trabajando en el campo?
Hasta los doce afos. Luego me fui a un pueblo cercano de
donde yo vivig, y alli encontré a una familia que me dio amor,
carifio... cuando solo tenia doce afos. Yo no podia estudiar por-
que como a mi en esa época ya me pagaban para trabajar, no
podia estudiar y la plata que yo ganaba trabajando, tenia que
ddrsela a mi mamad asi que yo nunca pude estudiar. A partir de
ahi mi vida empezé a cambiar un poco porque siempre tuve un
plato de comida, tuve una familia que yo veia que me queria, me
cuidaban, me ensefiaron...

¢Tenias contacto con tu madre?

Si, siempre tuve contacto con mi madre, ella nunca dejé de verme,
de visitarme en los trabajos que yo fenia... Yo le doy gracias a Dios
porque a pesar de que ella no pudiera criarme, no me abandoné.

¢Con esa edad, no sofiabas con estudiar o con tener una
vida mejor?

Si, claro, pero no podia. Tenia un sueldo y habia que cumplir. Yo
a partir de ahi teniendo esos doce afios, tomé una decisién junto
con unas amigas: decidimos irnos a un lugar donde habia otra
clase de trabajo, con lo cual yo me fui a una ciudad llamada Vi-
lla Carlos Pas, y tuve la gran suerte de poder conseguir trabaijo.
Cuando yo llegué ese mismo dia en busca de un trabajo como
dama de compahia para cuidar a dos personas grandes. Alli
empecé a ver de ofra forma mi vida, alli empezé a cambiar todo.

éCrees que tu trabajo influyé en tu vida?

Yo creo que si, que influyé mucho en mi vida porque yo vivi un
cambio en mi vida muy grande. Yo ya tenia un poco de dinero,
aunque siempre fue la mitad para mi mamd y, bueno, algo me
quedaba para mi, porque ahi empecé a ver que con el dinero
yo podia hacer mds cosas.

¢Qué sensacién tuviste al marchar del campo y llegar a
la ciudad?

Fue una sensacién de miedo, temor porque al no tener estudios,
al no saber cémo enfrentar la vida, como enfrentar lo que yo iba
a hacer, como hablar, yo no sabia casi nada.

Como todo joven, ¢te divertias?

Si, claro que me divertia, me pude divertir a mi manera. Como
en esa época era muy joven, queria poder conocer lo que nunca
habia conocido, entonces tenia mis amigos, asi que tratdbamos
de salir sanamente porque siempre tuve miedo y le doy las graci-
as al sefior de haber encontrado esa casa porque alléd me cuida-
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ron muchisimo. También tuve la oportunidad, por ejemplo, a los
dieciocho afios, de poder conocer el que ahora es mi esposo.
Juntos habiamos prometido que nuestros hijos no iban a sufrir lo
que nosotros, tanto él como yo habiamos sufrido de ser nifios y
estar en distintos lugares de trabajo.

éCrees que tus hijos al saber tu historia y tu vida, tienen
otra mentalidad y perspectiva de la vida?

Si, ellos siempre comentan que tienen el ejemplo de sus papés.
Dicen que dan gracias por los papds que tienen y que estdn
orgullosos que les han ensefiado.

é¢Cuando llegas a la ciudad, tu visién de la vida y tu men-
talidad cambian?

Si, cambian ahi, ahi empiezan a cambiar y empiezan los anhe-
los, los deseos de querer tener, como toda persona que anhela
querer tener un hogar, sobre todo. Tuvimos dos negocios, los que
nos daban para cuidar a nuestros hijos, los criamos, les dimos un
estudio, y tengo mi casa y dos apartamentos. Eso lo tengo todo
por un esfuerzo de nosotros. Querer es poder, si vosotros anheldis
y desedis algo, vosotros lo podéis hacer pero solo queriendo.

¢Fue dificil convertirte en una emprendedora ya que no
tenias estudios?

Si, al principio fue muy dificil porque bueno, al no tener estudios
es dificil. Pero ya mis hijos eran practicamente mds o menos ado-
lescentes, por lo tanto ya tenian un estudio y yo aprendi al lado
de ellos porque lo que yo no lo tuve, les ensefiaron a ellos, iban
a la escuela y asi fue como cambié toda mi vida.

¢Cudndo tus hijos se independizaron, te fue dificil seguir
con el negocio?

Si, fue dificil porque ya éramos personas grandes y mi esposo no
andaba bien de salud y bueno, hoy ya no tenemos el negocio
pero somos personas jubiladas con un capital por delante en el
sentido de que tengo mis casas alquiladas, asi que doy gracias
por todas esas cosas.

¢Cémo vivias antes de tener el negocio cuando ya habias
tenido hijos?

Ahi, yo trabajaba en casas de familias para la limpieza y mi
esposo trabajaba como empleado en una carniceria, fue muy
dificil andar a delante pero hay algo muy lindo que nosotros
hicimos que nunca abandonamos nuestros hijos y les dimos todo
lo que fue necesario, por eso salimos a delante.

Hoy te estamos haciendo una entrevista en Espaiiq, ¢algu-
na vez te imaginaste haber llegado hasta aqui?

No, jamds, jamds me hubiera imaginado llegar a Espafa a
conocer estas preciosas ciudades porque realmente no tengo
palabras para describirlo y haber podido subir a un avién, pero
jamds, jamds me lo hubiera imaginado. Entonces, todas esas co-
sas para mi son de gran felicidad, poder contar hoy todo lo que
en mi vida sucedié.

iMuchas gracias por permitirnos hacerte esta entrevista!

Hannah Arce, Blanca Barri y Marta Colomer



Canvi climati

Aquest 2n trimestre s'ha
creat una nova comissié a
I'institut: la comissié per
un planeta verd. Aquesta
ha estat formada per a
lluitar contra el canvi climd-
tic dins l'institut. Els membres
ja  hem comencat a treballar i
ens trobem els dimecres a 'hora del
pati a la biblioteca.

De totes les propostes que
tenim entre mans ja n'hem
posat una en marxa. Els
Divendres Verds. Aquesta
estd basada en un movi-
ment inventat per la Greta
Thunberg que consisteix a
fer una activitat els diven-
dres per a conscienciar a
la gent, per exemple mi-
nuts de silenci, portar un
complement verd, etc.

També tenim en marxa
una altra proposta comen-
cada: posar més conteni-

Divendres verds

dors a les classes i reciclar més. Aquesta encara no ha estat
aprovada, perd I'hem plantejat perqué els estudiants tiren en-
trepans sencers, boles de paper sense utilitzar, plastics, etc.
Finalment tenim una altra proposta per a final de curs: cantar
una cancé dirigida al canvi climatic i fer alguna activitat.

Tenim moltes altres propostes per aquest curs i més enda-
vant que encara no hem acabat de decidir, perd de moment
hem avancat molt.

Comissié per un planeta verd




Durant aquest trimestre els alumnes de 4t d’'ESO han
realitzat la unitat didactica d’Acrosport. Aquesta és una
activitat lidica i cooperativa que consisteix en crear di-
verses figures humanes entre diferents alumnes col-labo-
rant entre ells. Hem gaudit molt de les sessions i de la
creativitat d’aquests alumnes.

Aquest principi d’any amb els alumnes de 1r d'ESO
hem conegut un esport molt didactic com és el badmin-
ton. Aquest és un esport que es juga amb un implement
(la raqueta) i un modbil (la ploma).Es una activitat que
ens permet rapidament gaudir de passar bones esto-
nes amb els companys i en poc temps tots han millorat
moltissim!!!




Dia de la Dona Cientifica

Els alumnes de 1r 'ESO del nostre centre,
junt amb altres alumnes de 1r d'ESO de la
comarca, hem assistit al Centre Civic-Hotel
d’Entitats de Ripoll per escoltar la conferén-
cia: Investiguem les plantes: qué, qui,
com.

La ponent Teresa Garnatie, filla de Lianars,
és directora de |'Institut Botanic de Barce-
lona (IBB, CSIC-Ajuntament de Barcelona) i
ens ha fet un recull de la importancia de les
plantes a la nostra vida quotidiana.

Quan naixem ens col-loquen en un bressol
fet de fusta, ens alimentem amb amanides,
verdures, sucs vegetals i gelats que contenen
algues i fruites.

Si tenim mal d’estémac prenem camanmillg,
ratafia, si ens adormim café o te, si ens fem
un cop caléndula. Si estem contents toquem
instruments musicals fets de fusta i fem les
celebracions amb vi o cervesa i pastissos.
Quan tenim fred cremem fusta, netegem
amb escombres, ens vestim amb coté i ens
decorem amb elles i fins i tot quan morim ens
posen en un tait.

www.100tifiques.cat

Els nostres ecosistemes no funcionarien
sense elles, perqué sén els productors pri-
maris i tan importants qué sén, sabem el seu
nom i cognoms? coneixem quina informacié
contenen? Aixo és el que fa la Teresa Gar-
natie amb el seu equip, tant al laboratori
com al camp, voltant per tot el mén i posant
en perill algunes vegades la seva vida, per
poder descriure i utilitzar encara amb més
profit les plantes.

Va ser una xerrada interessant per la ma-
joria de nosaltres i ens ha fet adonar que
sense elles no som res.

Aquesta xerrada forma part de 100tifiques,
una iniciativa de la Fundacié Catalana per
a la Recerca i la innovacié, el Barcelona
Institute for Science and Technology i el De-
partament d’Educacié de la Generalitat de
Catalunya. Vol fomentar les vocacions cienti-
fiques i/o emprenedores entre les noies,
connectar les cientifiques amb la civtadania
i impulsar vincles entre entitats tant pibliques
com privades.

Alumnes de Tr d’ESO




Huracans, tornados i esclafits

Els alumnes de 1r d’'ESO aquest trimestre hem comencat el
projecte que ens portard a saber quines possibilitats tenim de
patir huracans, tornados i esclafits a la Vall de Camprodon.
Hem construit simuladors de tornados, hem entrevistat a gent
que ha viscut desastres naturals, ens hem informat sobre els
diversos factors que hi influeixen i (per qué no dir-ho?) també
ens ho hem passat genial esquiant a Vallter.



2020, Generalitat de Catalunya. Servei Catala de la Salut. DL B-6622-2020

Que és el coronavirus

SARS-CoV-27

El SARS-CoV-2 és un nou tipus de Presenta una simptomatologia clinica similar a la de
coronavirus que pot afectar les persones. la grip, i el 80% dels casos sén lleus. Els casos més
Es va detectar per primera vegada el desembre greus generalment afecten persones grans o que
de 2019 a la ciutat de Wuhan, a la Xina, i s’ha pateixen altres patologies.

anat estenent a altres paisos.

Com es transmet?

Es transmet principalment per les gotes respiratories i pel contacte directe amb les secrecions.
La transmissié per I'aire a distancies més grans de 2 metres sembla poc probable.
Té un periode d’'incubacio d’entre 2 i 14 dies.

Quins s6n els simptomes?

NS
\-\ o
Febre

Com es pot prevenir?

& N
E] ~Y NS

Sensaci6 de

falta d’aire Malestar

Tos
° N\ . eneral
5 S :

A

/TN
Rentant-te sovint Tapant-te la boca i el nas Tapant-te la boca i el Evitant compartir
les mans amb aigua amb mocadors d’un sol Us nas amb la cara interna menjar, estris o
i sabd o solucions i rentant-te les mans de del colze en tossir o altres objectes
alcoholiques. seguida. esternudar i rentant-te sense netejar-los
les mans de seguida. degudament.

Si creus que pots estar afectat pel coronavirus SARS-CoV-2,
truca al 061 Salut Respon on t'informarem del que has de fer.

Per a més informacid, consultacanalsalut.gencat.cat/coronavirus o truca al 06 1 Sodill

TN :
Il Gemetia /Salut
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Preinscripcio

Aqui teniu els documents de la preinscripcié 2020-21:
www.sivilariera.cat/index.php?apartat=7

Ho podeu fer on line seguint les instrucccions del Departa-
ment d'Educacié en la seva pagina web.

La documentacié complementaria la podeu enviar per
mitja de correu electronic: b7006681@xtec.cat

La foto s'ha d'enviar en un fitxer apart.

preinécriﬁcié Qui dissenyara
a

i matricu el primer
del curs edifici 100%
2020-2021 intel-ligent®

' , @
L

Tancament de centres

El Departament

. » d’Educacié, se-
A @ guint instruccions
y
e ' del Departament
© /" » de Saluticom a
e ¢

mesura excepcio-
nal per contenir el
coronavirus, ha pres
la decisi6 de tancar
a partir del dia 13 de
marc i fins al proper
dia 14 d'abril, amb-
dés inclosos, tots els
centres educatius del
pais i, per tant, han que-
dat suspeses les classes en ho-

rari lectiv i les activitats extraescolars.

Seguirem prestant atencié a les instruccions del
Departament de Saluti a I'evolucié de la situacié.

També us recordem que cal que seguiu les indi-
cacions, recomanacions i protocols que estableix
el Departament de Salut pel que fa a la preven-
ci6 del virus i que podeu consultar a canalsalut.
gencat.cat/coronavirus

Carnestoltes

El passat divendres 21 de febrer els alumnes de l'institut
van celebrar el carnestoltes. La jornada va estar molt ben
organitzada pels alumnes de quart d'ESO i tothom s’ho
va passar molt bé.




Divendres 28 de febrer va tenir lloc la sessié plenaria de presenta-
cié de propostes de |’Ajuntament Juvenil de Camprodon, del curs
2019-2020. Els membres de I'ens juvenil han exposat les diferents
propostes, desenvolupades durant les juntes de govern que s'han
celebrat amb anterioritat. Entre aquestes, destaquen particularment
la proposta de Festa Major 2020 i altres idees de millora d’ambit
municipal.

PORTES OBERTES

INSTITUT GERMANS VILA RIERA
, 2020

9
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11 de marg de 16:30 a 19:30h

Berta Sunyer, regidora de Joventut, ha assistit a la
jornada per recollir les propostes, i treballar conjun-
tament i de la ma amb |'Ajuntament Juvenil de la vila.
Sunyer valora “molt positivament el ple juvenil, que ha
servit per escoltar el col-lectiu jove de la vila, un sector
que és el futur del municipi”. A més, la regidora anima
“els joves de Camprodon a continuar participant en
aquest tipus d'iniciatives, que fan de la nostra vila un
lloc cada vegada més dinamic i civic”.

L'Ajuntament Juvenil és un drgan participativ que 1
com a objectiv el foment de la participacié juvenil i

coordinar-se amb I'equip de govern. A més, esdevé un
perfecte espai social de debat, transparéncia i reflexié.

Ajuntament de Camprodon

Disseny de cartells

Aquest trimestre, també amb els de 3r, a
Visual i Plastica hem practicat el disseny
de cartells, amb el concurs anual de
cartells de portes obertes. La guanyado-

ra d'aquest any, la Georgina Obrador
de 3rA.

pag
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Amb els alumnes de 1r, a Visu-
al i Plastica hem treballat la his-
toria de l'art. Ho hem fet amb
activitats que ells mateixos han
dissenyat, marcant objectius
d'aprenentatge i indicadors
d'avaluacié. Algunes d'aques-
tes activitats han sigut fer un es-
cape room egipci, venus pale-
olitiques amb fang, fer temples
grec amb carté, o fer dos man-
nequin challenge: un recreant
el quadre neoclassic El jura-
ment dels Horacis, un altre so-
bre els déus grecs, i una obra
de teatre que estan preparant
els de 1rA. Els videos i l'obra
de teatre es podran veure a la
cloenda de curs, us hi esperem
a fots, alumnes i pares!
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Romanic

A Visual i Plastica, aquest trimestre, amb el grup de 3r
hem treballat la historia de I'art i programes d’edicié
d’imatge. Un treball interessant ha sigut el de convertir
un quadre romanic, en dibuix, i després en imatge edi-
tada a partir d'una fotografia feta per ells. Un exemple
d’aquest treball és el de la Jdlia Girona.
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